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Vorwort

Das vorliegende Buch besteht aus einer umfangreichen Sammlung von Ubungen zum Training von
Zugriff und Abruf von Wértern aus dem mentalen Lexikon. Die Ubungen wurden fiir die sprachthe-
rapeutische Arbeit mit Aphasikern entwickelt und stellen ein geeignetes, d.h. stdrungsspezifisches
Therapiematerial dar, das in vielfaltiger und fallbezogen variierbarer Form eingesetzt werden kann.

Die Ubungen sind fiir den Einsatz im klinischen Therapiebereich, in logopadischen Praxen und auch
als Arbeitsmaterial zum Eigentraining gut geeignet. Sie sind jahrelang in permanenter Anpassung
und Optimierung mit einer Vielzahl von Patienten durchgefiihrt worden und kénnen als erprobt
gelten. Die Aufgaben kdnnen zudem in der neuropsychologischen Therapie und zum mentalen
Training fiir Senioren eingesetzt werden.

Fiir Aphasiker

Grundlegendes Problem beiallen Arten von Aphasienistdie Storung der Wortfindung inindividueller
Form und Auspriagung. Die vorgestellten Ubungen eignen sich deshalb vor allem fiir Aphasiker
mit mittelgradigen bis leichten Wortfindungsstérungen. Das Buch ist auch fiir das alltagliche
Eigentraining zu Hause konzipiert.

Lexikalische Kategorien

Die Einteilung der Ubungen richtet sich nach folgenden lexikalischen Kategorien:
* Oberbegriffe / Unterbegriffe

* Wort-Wort-Kombinationen

* Satzerganzungsaufgaben

* Assoziationsaufgaben

* Teil-Ganzes-Aufgaben

Hilfswortlisten (HWL)

Zu vielen Ubungen gibt es Hilfswortlisten (HWL), die den Schwierigkeitsgrad der Ubung verindern/
reduzieren, wenn sie zur Bearbeitung und Losungen der Aufgaben eingesetzt werden. In den HWL
befinden sich Worter in alphabetischer Anordnung, die als Losung zu den Aufgaben passen; haufig
ist aber auch der Einsatz anderer Worter als richtige Losung maoglich.

Schwierigkeitsgrade

Im Titelfeld einer jeden Ubung ist eine Skala angegeben, mit der die/der Therapeutin bzw. die/der
Aphasikerln selbst den individuellen und auf den jeweiligen Fall bezogenen Schwierigkeitsgrad der
Ubung abschitzen und bewerten kann. Dies erlaubt z.B. diagnostische Einschitzungen als auch
Verlaufsbeobachtungen, bei Bearbeitung und Bewertung der gleichen Aufgaben zu einem spateren
Zeitpunkt.

Ubungskombinationen
Einige Ubungen aus verschiedenen oder auch gleichen Kategorien lassen sich als Ubungseinheit
kombinieren. Die verschiedenen Aufgaben basieren auf dem gleichen Wortmaterial und haben
auch inhaltlich einen Bezug. Die Liste mit den Kombinationsmaoglichkeiten befindet sich im Anhang
zum Inhaltsverzeichnis.

Die Autoren.
Oktober 2009
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U1/6 Suchen Sie den Oberbegriff und eine Erginzung!

Bsp.: Mantel, Hemd, Pullover: Kleidung / Hose

Hilfswortliste auf Seite 10

Schwierigkeit: (1) 2 3) @) 5)(6)

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

. Ungarn, Italien, Spanien

. Tisch, Stuhl, Hocker

Oberbegriff

Erganzung

Marz, September, Februar

Apfel, Kirsche, Birne

Blumenkohl, Salat, Gurke

Henne, Ente, Habicht

Weizen, Roggen, Hafer

Suppenloffel, Messer, Gabel

Mehl, Zucker, Fleisch

Rose, Tulpe, Veilchen

Ring, Kette, Brosche

Hammer, Axt, Sage

Saft, Tee, Kaffee

Tasse, Teller, Kanne

Schuh, Tasche, Gurtel

Schwein, Ziege, Kuh
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U1/6 Was gibt es alles fiir... ?

Nennen Sie jeweils drei Begriffe, die zu dem Ausgangswort passen!

Schwierigkeit: (1) 2 3) @) 5)(6)

10. ...

1. ..

12. ..

13. ..

14. ..

15. ...

16. ...

..Mobel?

...Vogel?

.Werkzeuge?

..Lander?

..Monatsnamen?

...Obst?

...Gemiuse?

...Getreide?

..Besteck?

..Lebensmittel?

Blumen?

.Schmuck?

.Getranke?

.Geschirr?

Lederwaren?

Hoftiere?
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U1/7 Wie kann man noch dazu sagen?

Nennen Sie einen Begriff, der eine gleiche oder eine dhnliche Bedeutung
wie das Ausgangswort hat. Bsp.: Henne: Huhn

Hilfswortliste auf Seite 28

Schwierigkeit: 1) 2 3) @) 5)(6)

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

. Konfekt: 17.
Halsband: 18.
Sprudel: 19.
Kamin: 20.

. Tau: 21.
Mitteilung: 22.

. Tipp: 23.
Auto: 24.
Kleister: 25.
Computer: 26.
Ordnungshiter: 27.
Teigwaren: 28.
Apfelsine: 29.
Bild: 30.
Krankenhaus: 31.
Angeber: 32.
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Geldinstitut:

Party:

Quittung:

Brotchen:

Urlaub:

Lohn:

Feld:

Bauer:

Pforte:

Fleischer:

Mulleimer:

Toilette:

Kahn:

Sonnabend:

Henne:

Tischler:
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U4/5 Wie heiBt das Gegenteil?

Nennen Sie zu dem genannten Ausgangswort den gegenteiligen Begriff.

Bsp.: teuer:billig

Hilfswortliste auf Seite 54

Schwierigkeit: DQ®®O®

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

. faul: 17.
gut: 18.
heil3: 19.
krank: 20.
leer: 21.
nah: 22.
spannend: 23.
sparsam: 24,
echt: 25.
lustig: 26.
nirgends: 27.
mutig: 28.
tief: 29.
glatt: 30.
selten: 31.
klnstlich: 32.
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aullen:

hinten:

alles:

offen:

mager:

dagegen:

alle:

uralt:

stark:

oberirdisch:

viel:

intakt:

privat:

jederzeit:

grofRziigig:

verheiratet:
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U9/9 Suchen Sie die passende Erginzung!

Erganzen Sie die Satze mit den passenden Wortern aus der Auswahlliste.

Schwierigkeit: (1) 2 3) @) 5)(6)

1. Der Hauswirt gibt dem den
Formular / Schlussel / Hauswirt / Mieter / Weg

2. Der Preisrichter Gberreicht dem den
Preisrichter / Sieger / Tisch / Urkunde / Pokal

3. Der Angeklagte gesteht dem die
Bild / Richter / Tat / Angeklagte / Diebstahl

4. Die Kochin verrat dem das
Zutat / Kochin / Chef / Rezept / Reifen

5. Der Vater kocht dem die
Kind / Vater / Essen / Nudeln / Vorrat

6. Die Arztin verbindet dem den
Bein / Arm / Arztin / Kind / Knochen

7. Der Sponsor Giberweist dem die
Spende / Blatt / Pramie / Sponsor / Verein

8. Die Logopadin gibt dem die
Schalter / Logopadin / Kind / Aufgabe / Ball

9. Der Offizier erteilt dem den
Panzer / Befehl / Offizier / Rekruten / Erlaubnis

10. Der Junge versteckt dem die
Zwerg / Stock / Brille / Junge / Grol3vater

11. Der Schaffner gibt dem das
Schaffner / Lokflihrer / Zeiger / Kelle / Signal
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U1/4 Wer macht was?

Setzen Sie ein passendes Tatigkeitswort in die Liicke.

Hilfswortliste auf Seite 102

Schwierigkeit: M2 3) @) 5)(6)

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

100

. Der Kiichenjunge

. Der Schaffner

die Fahrkarten.

Der Postbote

ein Einschreiben.

Der Arzt

den Patienten.

Der Schreiner

einen Schrank.

die Kartoffeln.

Der Klempner

den Wasserhahn.

Der Polizist die Kelle.
Der Rauber die Bankangestellten.
Die GroBmutter die Socken.
Der Gartner die Blumen.
Die Katze die Maus.
Der Gast ein Bier.
Der Dompteur die Léwen.
Das Madchen den Hund.
Der Opa eine Zigarre.
Der Beamte das Formular.
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U1/6 Ein Begriff passt nicht in die Reihe!

Unterstreichen Sie den Begriff, der nicht in die Reihe passt.

Schwierigkeit: (1) 2 3) @) 5)(6)

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

. Ungarn /London / Italien / Spanien / Frankreich

. September / Mai / Juli / Mittwoch / Marz

. Apfel / Orange / Rosine / Kirsche / Erdbeere

Blumenkohl / Salat / Lauch / Spinat / Schnittlauch

. Tur /Tisch / Stuhl / Schrank / Bett

Henne / Ente / Habicht / Fledermaus / Papagei

. Weizen / Roggen / Hafer / Gerste / Stroh

. Teeloffel / Dosendffner / Messer / Gabel / Suppenloffel

. Mehl /Bonbon / Milch / Fleisch / Eier

Jasmin /Tulpen / Nelken / Veilchen / Rosen
Ring / Armband / Uhr / Kette / Brosche
Hammer / Werkzeugkoffer / Sage / Feile / Axt
Saft / Wasser / Kaffee / Essig / Milch

Tasse / Teller / Kanne / Schiissel / Messer

Schuh / Tasche / Gardine / Gurtel / Uhrarmband

Schwein / Ziege / Kuh / Katze / Schaf
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U1/5 Welche Eigenschaften passen zum Wort?
Jeweils zwei Begriffe passen zu den genannten Ausgangswortern.
Unterstreichen Sie diese Worter.

Schwierigkeit: M2 3) @) 5)(6)

1. Bett: rau / warm / hoch / kuschelig / friih
2. Radio: informativ / spat / laut / zerbrechlich / mutig
3. Stein: lustig / weich / hart / glatt / tapfer
4. Ol: sauer / hart / fettig / ranzig / trocken
5. Papier: lang / weil3 / richtig / faltbar / angenehm
6. Mantel: fest / kalt / warmend / mutig / teuer
7. Blume: liebevoll / frisch / duftend / kuschelig / glatt
8. Wasser: trocken / klar / warm / laut / unscheinbar
9. Honig: gelb / verdiinnt / luftig / bitter / klebrig
10. Gummi: heil3 / klar / starr / dehnbar / elastisch
11. Mucke: lastig / schuppig / rot / nervend / sauber
12. Holz: fruchtbar / brennbar / fliissig / trocken / Gberflissig
13. Giraffe: gefleckt / lang / stachelig / zahm / schuppig
14. Ball: kantig / rund / luftgefillt / anstrengend / uneben
15. Fisch: brennbar / hart / trocken / glitschig / gratig
16. Essen: bunt / ungeniigend / gesund / schmackhaft / rauchig
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U1/4 Welche Worter verbinden Sie damit?

Jeweils zwei Worter aus den Spalten a) bis f) haben inhaltlich eine Beziehung zum Ausgangswort.
Unterstreichen Sie die Worter.

Hilfswortliste auf Seite 201

Schwierigkeit: 1) 2 3) @) 5)(6)

1. Ring

4. Becken

7. Mutter

10. Schloss

13. Mihle

a) Hochzeit 2. Ton

b) Fenster
c) Schule
d) Blume
e) Boxen
f) Seife

a) Fenster
b) Nacht
¢) Bad

d) Tier

e) Skelett
f) Tisch

Karte
Familie
Auto
Blatt
Blro
Schraube

~

a
b
C
d
e
f

— N~ ~—~ ~ =

a) Wachs
b) Korper
¢) Bild

d) Haus
e) Tur

f) Blume

a) Spiel
b) Gesicht
¢) Mehl
d) Kohl
e) Buch
f) Klinik

5. Tau

8. Nagel

11. Bank

14. Niete

a) Holz
b) Lied
¢) Himmel
d) Vase
e) Ufer
f) Gras

a) Nagel
b) Brot

¢) Schiff
d) Schule
e) Bus

f) Tropfen

a) Stift

b) Brille
¢) Messer
d) Abend
e) Finger
f) Hand

a) Gelenk
b) Tresor
c) Felsen
d) Moébel
e) Dirigent
f) Rose

a) Blatt

b) Stein

¢) Hochzeit
d) Jeans

e) Star

f) Jahrmarkt
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3. Briicke a)Haar

6. Decke

9. Mark

12. Bart

15. Kapelle

b) Teppich
c) Sitze

d) Gelander
e) Pullover
f) Gummi

a) Bett

b) Zimmer
c) Seife

d) Licht

e) Sand

f) Ribe

a) Gebaude
b) Keller

¢) Schirm
d) Berg

e) Knochen
f) Geld

a) Wiese

b) Buch

c) Ware

d) Haar

e) Schlussel
f) Geburt

a) Augen
b) Kreuz
c) Pilz

d) Takt
e) Kreide
f) Mut
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U1/3 Welche Tatigkeit fallt Ihnen dazu ein?

Nennen Sie eine Tatigkeit, die zu dem jeweiligen Sachbereich passt und mit dem dazu vorgege-
benen Buchstaben beginnt. Bsp.: Sachbereich: Restaurant - Buchstabe: e - Tatigkeit: essen

Schwierigkeit: 1) 2 3) @) 5)(6)

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

. Hobby: r

17.

Friseurbesuch: f

18.

Landwirtschaft: p

Lebensmittel: e

20.

Schifffahrt: a

21.

Hausarbeit: k

22.

Zelt: a

23.

Kartenspiel : m

24,

Hausbau: m

25.

Urlaubsreise: p

26.

Basar: h

27.

Wassersport: t

28.

Gartenarbeit: g

29.

Gerichtswesen: u

Fortbewegung: f

30.

31.

32.

Reinigung: w
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19.

Hirntatigkeit: d

Datensicherung: s

Erkaltung: h

Luftfahrt: f

Laufsport: j

Behausung: w

Durst: t

LautduBBerung: s

Berufstatigkeit: a

Wohnung: m

Kommunikation: t

Wiste: d

Musik: h

Bodensee: b

Krankenhaus: o

Fernsehen: g
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